




هَمْسَة

تعَليماتُ النّشر:

- أنْ تكــونَ المــادّةُ أصليّــةً غَيــرَ مَنقولَــةٍ، ويَتحمّــلُ الكاتِــبُ أو 
الرّسّــامُ المسَــؤوليّةَ القانونيّــةَ والجزائيّــةَ فــي حــالِ مُخالَفَــةِ قوانــنِ 

ــةِ. ــةِ الفِكريّ الملُكيّ
ومَشــكولَةً،  مَطبوعَــةً  ــا  إلكترونيًّ والمــوادُّ  ســومُ  الرُّ تُرسَــلُ   -

ســابِقًا. مَنشــورَةٍ  غَيــرَ  حديثَــةً  تَكــونَ  أنْ  ويُشــتَرطُ 
- تَخضَــعُ المـَـوادُّ المرُسَــلَةُ لِلمَجَلّــةِ لِلتّقــويِم، ولِهَيئــةِ التّحريــرِ إعادةُ 

تَريرِهــا أو تَعديلِهــا، أو عَــدَم نَشــرِها، دونَ إبداءِ الأســبابِ.
ــحُ مُلــكًا لَهــا، ولَهــا الَحــقُّ فــي  ــةِ تُصبِ - المَــوادُّ المنَشــورَةُ فــي المجَلّ

إعــادَةِ نَشــرِها.

رئيس التحرير

منير حسني الهور

مدير التحرير

محمد جمال عمرو

هيئة التحرير

إبراهيم العامري

يوسف البري

عمار الجنيدي

سيرين الغصاونة

المدقق اللغوي

الدكتور خالد فراج

التصميم والإخراج

يوسف الصرايرة 

فـي رمََضــان
 صَديقــاتي وأصَدِقــائي قُــراّءَ »وِســام«، هــذا العَــددُ مــنْ مَجلّتِكُــم 

وِســام يَصــدُرُ بِالتّزامُــنِ مَــع شَــهرِ رمََضــان المبُــاركَِ، الــذي تتََخَلَّلُهُ 

ليَلَــةُ القَــدرِ، التــي فيهــا نـَـزَلَ القُــرآنُ الكَريــمُ عــى سَــيِّدِنا مُحَمّدٍ 

ــمُ  صــىّ اللــهُ عليــهِ وسَــلَّمَ، وهــيَ خَــرٌ مِــنْ ألــفِ شَــهرٍ، ونخَتِ

ــولُ: رمَضــان  ــا نقَ ــم جَميعً ــدِ الفِطــرِ السّــعيدِ، فَلَكُ رمَضــانَ بِعي

مُبــاركٌَ عليَكُــم، وعيــدًا سَــعيدًا نرَجــوهُ لَكُــم.

بِهــذِهِ المنُاسَــبَةِ تـَـودُّ أسُرةَُ تحَريــرِ »وِســام«، أنْ تذَُكِّركَُــمْ أنَّ 

رمَضــانَ ليَــسَ شَــهراً لِلصّيــامِ وحَسْــب، فأكــرِوا فيــهِ مِــنَ الصّــاةِ 

ــلِ الخَــرِ والصّدَقــاتِ، ومُســاعَدَةِ المحُتاجــنَ بِــا  عــاءِ، وعَمَ والدُّ

ــةٌ.          ــةُ صَدَقَ ــةُ الطَّيِّبَ ــةٍ، فَالكَلِمَ ــةٍ طَيِّبَ ــو بكَلِمَ تسَــتَطيعونَ، ولَ

ــزورَ الأقــاربَِ  ــهرِ الكَريــمِ أصدِقــائي، أنْ نَ ولا ننَــى في هــذا الشَّ

والأرحــامَ، وأنْ نصُلِــحَ بـَـنَ النَّاسِ، فَهيَ فُرصَةٌ لِلعَفـــو والتّســامُحِ.

نتََمَنّى لكَُمْ قِراءَةً ماتِعَةً في العَدَدِ 370 مِنَ المجََلَّةِ.

                                                               إدِارةَُ التَّحريرِ
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سيناريو: منير الهور 
وِسام  رسُوم: سَمير مُطير
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أرُيدُ استِعارةََ مِنشاركَِ 
غيرِ يا عَمّهُ. الصَّ

ماذا ترُيدُ أن تصَنَعَ هَذِهِ 
المرََّةَ يا وِسام؟

لـماذا كُلُّ هَذِهِ الأخشابِ 
يـا وِسـامُ ؟ 

سَوفَ أصنَعُ رَفًّا للكُتُبِ يا أمُّاهُ.  ألسَتُ نجَّارًا ماهِراً  
      يـا أمُّـي؟ 

لَكِنَّني أرُيدُكَ

طبَيبًا وَلَيسَ

نجَّــــاراً. 

اترُكي وِسام يَختارُ

المهِنَةَ الَّتي يُحِبُّها.

ثنا يا وِسامُ، عَن مِهنَةِ المسُتَقبَل. حَدِّ

أنا أحُِبُّ مِهنَةَ النِّجارةَِ، وَسأكونُ نجَّارًا في المسُتَقبَل.



3

وِسام يُريدُ أن يكَونَ 
نجَّــــاراً؟

هَل سَمِعتَ ؟! 

أحسَنتَ يا وِسامُ، وَسَتَكونُ
نجَّارًا مُبدِعًا بِإذنِ اللَّه!

سَةِ نتََعَلَّمُ مِهنَةَ  في هَذِهِ المؤَُسَّ

النِّجارةَِ بِأحدَثِ الوَسائلِ العِلميةِ.

وَمِن هَذِهِ الأشجارِ نحَصُلُ عَلى

الأخشابِ لصِناعَةِ الأثاثِ.

ولَةِ  الآنَ فَهِمتُ سَبَبَ اهتِمامِ الدَّ

ساتِ التَّدريبِ المهِنيّ. بِؤَُسَّ



وَلَن نقَدِرَ عَلى شِاءِ شَءٍ.

يا إلَهي! أسعارُ الأثاثِ مُرتفَِعَةٌ.

الأسعارُ مُرتفَِعَةٌ لأنَّ الأثاثَ مُستَوردٌَ مِنَ الخارجِِ.

جَ لأصنَعَ لكَُم  انتَظِروا حَتّى أتخََرَّ

أثاثاً جَميلً وَرَخيصًا.

يا أبنائي: الوَطَنُ يحَتاجُ النَّجّارَ والحَدّادَ والميكانيكي، 

مِثلمَا يحَتاجُ الطَّبيبَ والمهَُندِسَ؛ لكُل واحِدٍ دَورهُُ 

فـي التَّنميـةِ.



ــتـاءُ: الشِّ
تاءُ الماطِرُ أنا الشِّ

والثَّلجُ والمخَاطِرُ

أنا الفَتى المغُامِرُ

لكِنَّني سُِّ الجَنى

بيـــعُ: الرَّ
بيعُ العاطِرُ أنا الرَّ

بابُ الزَّاهِرُ أنا الشَّ

أنا الهَوى المسُافِرُ

نا أنا الجَمالُ والسَّ

يــفُ:  الصَّ
دُ أنا الجَنى المنَُضَّ

أنا الحَصادُ المسُعِدُ

أنا اللَّظى المتَُّقِدُ

أنا الهَنا صَيفٌ أنا

الخَـريفُ: 
أنا الخَريفُ العاصِفُ

حوبُ النَّازفُِ أنا الشُّ

كُهولَتي مَخاوِفُ

لكِنّ مِنْ بَعدي المنُى

الجَميــعُ: 
نحَنُ الفُصولُ الأربَعَةْ

عَةْ صِفاتنُا مُنَوَّ

لنَا فِعالٌ مُبدِعَةْ

نا تفَيضُ حُسنًا في الدُّ

شعر: إدوارد عويس
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لاحَظَــت وِســامُ أنَّ أخاهــا ســامي بَــدأتْ تظَهَــرُ 

عــفِ العــامِّ وَتنَاقُــصِ الــوَزنِ.  عَلَيــهِ عَلامــاتُ الضَّ

ــعُرُ  ــامي يَش ــأنَّ س ــا، وَزادَت بِ ــا والدَتهُ وافَقَته

بِالجــوعِ والعَطَــشِ الدّائِـَـنِ، وَحَتّــى لَــو أكَلَ 

فَإنَّــهُ يَظَــلُّ جائِعًــا. أخَذَتــاهُ إلى الطَّبيــبِ الَّــذي 

أكَّــدَ لَهُــا أنَّ هَــذِهِ الأعــراضَ تَــدُلُّ عَــى مَــرضَِ 

سُــكَّري الأطفــالِ.

سَــألتَ وِســامُ بِاهتِــامٍ عَــن مَــرضَِ سُــكَّري 

الأطفــالِ، فأجــابَ الطَّبيــبُ: عِندَمــا تعَجَــزُ خَلايا 

ةِ الأنســوليِن.. ــادَّ ــرازِ م ــن إف ــاسِ عَ البَنكِري

ــورُ؟  ــا دُكت ــا الأنســوليُن ي ــهُ وِســامُ: وَم قاطَعَت

نبََّهَتهــا والدَتهُــا إلى أنَّ أســئِلَتَها قَــد تزُعِــجُ 

الطَّبيــبَ، فابتَسَــمَ الطَّبيــبُ وَقــال إنَّــهُ يُحِــبُّ 

ــالِ. ــةَ للأطف ــبُ المعَرفَِ ــي تجَل ــئِلَةَ الَّت الأس

جَلَــسَ عَــى الكُــرسي القَريــبِ مِــن وِســامٍ 

ــزَتي، هــو المسَــؤولُ  ــا عَزي ــلَ: الأنســوليُن ي وأكمَ

ــكَّرِ في الخَليــةِ وَتحَويلها  ةِ السُّ عَــن تحَطيــمِ مــادَّ

ــةِ  ــذِهِ الحالَ ــى هَ ــقُ عَ ــا يطُلَ ــةٍ، وَحينَه إلى طاقَ

الإنســانِ  جِســمُ  وَيَكــونُ  ــكَّري(،  )السُّ اســمُ 

ــزُ الأنســوليَن عَــى  عِندَئِــذٍ بِحاجَــةٍ إلى عِــاجٍ يُحَفِّ

ــةِ. ــهِ الوَظيفي ــومَ بِواجِباتِ ــرازِ؛ ليق الإف

قصة: عمار الجنيدي    رســوم: ليانا طوقان
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لَــت والــدَةُ وِســامٍ لتَكُــفَّ قَليــاً عَــنِ  تدََخَّ

العِــاجَ  كتــورُ  الدُّ يكَتُــبُ  رَيثَــا  الأســئِلَةِ 

لســامي. سَــكَتَت وِســامُ، وَراحَ الطَّبيــبُ يكَتُبُ، 

ــا  ــضَ مَه ــام: إنَّ المرَي ــهُ لوِس ــهَ كَلامَ ــمَّ وَجَّ ثُ

ــراءِ  ــةٍ لإج ــةٍ دائَِ ــهُ بِحاجَ ــنِ فَإنَّ ــعَرَ بِالتَّحَسُّ شَ

فَحوصــاتٍ دَوريَّــةٍ.

ــا  ــا هُ ــبَ، وَبيَنَ ــا الطَّبي ه ــكَرتَ وِســامُ وأمُُّ شَ

وَقــالَ  البــابِ  عِنــدَ  اســتَوقَفَهُما  خارِجَتــانِ، 

لوِســام بِأنَّهــا طِفلَــةٌ مُتَمَيِّــزةٌَ وَذَكيــةٌ، ثـُـمَّ 

أردَفَ قائــا: يَجِــبُ الانتِبــاهُ يــا وِســامُ إلى 

بَعــضِ الظَّواهِــرِ عِنــدَ الأطفــالِ، مِثــلَ: انخِفــاضِ 

ــمِ  ــرازاتِ الجِس ــبَبِ إف ــكَّرِ بِسَ ــاعِ السُّ أو ارتفِ

الأنســوليِن.  لعَمَــل  مُعاكِسَــةٍ  لهِرمونــاتٍ 

صافَحَــت وِســامُ الطَّبيــبَ وَشَــكَرتَهُ مَــرَّةً أخُرى، 

عَهــا بِابتِســامَةٍ لطَيفَــةٍ. وَوَدَّ

- وَهَل هو مَرضٌَ يصُيبُ الأطفالَ فَقَط؟

كُلَّ  يُصيــبُ  مَــرضٌَ  ـهُ  إنّـَ عَزيــزَتي،  يــا  كَلّ   -

ةُ أنــواعٍ حَسَــبَ الفِئــاتِ  الأعــارِ، وَلَــهُ عِــدَّ

العُمريــةِ، تشَــرَكُِ كُلُّهــا في الأعــراضِ وَطُــرقُِ 

العِــاجِ.

ــاطِ  ــةً لالتِق ــبِ فُرصَ ــامُ للطَّبي ــركُ وِس ــم تَ - لَ

أســبابِ  عَــن  بِسُــؤالها  فَبادَرَتــهُ  أنفاسِــهِ، 

ــنُ  ــبابٌ يُكِ ــكَّري أس ــابَ : للسُّ ــكَّري، فأج السُّ

في: حَصرهُــا 

1. الـوِراثـَـة.

2. قِلَّةِ الحَركََةِ والنَّشاطِ الجِسماني.

منَــة. 3. السُّ

ِ في أســاليبِ الحَيــاةِ والتَّغذيــةِ،  4. التَّغَــرُّ

يعَــةِ  والاعتِــادِ عَــى المأكــولاتِ السَّ

ــونِ. ه ــبَّعَةِ بِالدُّ والمشَُ

هَــزَّت وِســامُ رأسَــها وَتابَعَــت: وَمــا عِــاجُ 

ــكَّري يــا دُكتــورُ؟ السُّ

فأجــابَ: يَتِــمُّ العِــاجُ عَــن طَريــقِ التَّحَكُّمِ 

مِ، بِوَســاطَةِ  ــكَّرِ في الــدَّ بِسُــتَوى السُّ

ةِ الأنســوليِن،  ــزةَِ لمــادَّ الأدويَــةِ المحَُفِّ

العِلاجــاتُ  هَــذِهِ  كانـَـت  وَفي حــالِ 

غَــرَ كافيــةٍ، يَكــونُ الجِســمُ بِحاجَــةٍ 

ــقِ  ــن طَري ــهِ عَ ــوليِن نفَسِ إلى الأنس

ــنِ. الحَق
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مَشـروعيـةُ الصّيــامِ
 قــالَ تعَــالى: }شَــهرُ رَمَضــانَ الَّذي أنُــزِلَ فيــهِ القُرآنُ 

ــنَ الهُــدىٰ والفُرقــانِ فَمَــن  هُــدًى للنّــاسِ وَبَيِّنــاتٍ مِّ

ــهرَ فَليَصُمــهُ{،  وَقَولُهُ صلى الله عليه وسلم: شَــهِدَ مِنكُــمُ الشَّ

ــهَ  ــهادَةِ أنْ لا إلَ ــسٍ: شَ ــى خَم ــامُ عَ ــي الإس » بنُ

ــاةِ،  ــهِ، وإقــامِ الصَّ ــدًا رَســولُ اللَّ ــهُ، وَأنَّ مُحَمَّ إلّ اللَّ

كاةِ، وَصَــومِ رَمَضــانَ، وَحَــجِّ البَيــتِ لمـَـنِ  وإيتــاءِ الــزَّ

ــهِ سَــبيلً.« اســتَطاعَ إليَ

ابِ فَقَــط، بَــل هــو   ليَــسَ الصّيــامُ هــو الامتِنــاعُ عَــنِ الطَّعــامِ والــرَّ

امتِنــاعٌ أيضًــا عَــنِ اللَّغــوِ والغيبَــةِ والنَّميمَــةِ وإيــذاءِ النّــاسِ، وَتجََنُّــبُ 

بُ؛ لأنَّ الحِكمَــةَ مِــنَ الصّيــامِ تطَهــرُ الــرّوحِ  الإفــراطِ في الأكلِ والــرُّ

ــى  ــسِ عَ ــدُ النَّف ــةِ، وَتعَوي ــعِ والأناني ــعِ والطَّمَ ــنَ الجَشَ ــدِ مِ والجَسَ

ــدال في كُل شَءٍ. الاعتِ

حِكمَـــةُ 
الصّيــامِ

شَـــهرُ رمََضـانَ
ــعُ  ــو الراّبِ ، وَه ــريِّ ــمِ الهِج ــعُ في التَّقوي ــهرُ التّاسِ ــو الشَّ ه

ــالى- عَــى  ــهُ -سُــبحانهَُ وَتعَ ــهُ اللَّ ــن أركانِ الإســامِ، فَرضََ مِ

ــنَةِ الثّانيــةِ مِــنَ الهِجــرةَِ. وَهــو أكــرَُ  المسُــلميَن في السَّ

ــةُ القَــدرِ.  ــزَلَ القُــرآنُ، وَفيــهِ ليَلَ ــهورِ قَداسَــةً؛ فَفيــهِ نَ الشُّ

ابِ مِــن  يَتَنِــعُ فيــهِ المسُــلمونَ عَــنِ تنَــاوُل الطَّعــامِ والــرَّ

ــةِ  ــهرُ التَّوبَ ــمسِ، وَهــو شَ ــروبِ الشَّ ــوعِ الفَجــرِ إلى غُ طُل

ــي،  ــل الاجتِماع ــرِ والتَّواصُ ــال الخَ ــرآنِ وأع ــراءَةِ القُ وَقِ

ــاةِ العِشــاءِ. ــدَ صَ ــا بَع ــي وَقتُه ــحِ الَّت اوي ــاةِ التَّ وَصَ



ــد عَــي   ذاتَ يـَـومٍ، بَعــدَ أنْ قــامَ جَيــشُ مُحَمَّ

باشــا في مِــرَ بِتَجرِبَــةِ أحَــدِ المدَافِــعِ القَديمـَـةِ 

بَعــدَ إصلاحِهِ، صــادَفَ انطِــاقُ المدِفَــعِ مَوعِدَ 

أذانِ المغَــربِِ، فَظَــنَّ النّــاسُ أنَّ ذَلــكَ مَقصــودٌ 

ــد  لإعــانِ مَوعِــدِ الإفطــارِ، فَشَــكَروا مُحَمَّ

عَــي باشــا عَــى هَــذِهِ الخِدمَــةِ الجَليلَــةِ. 

ــهرِ،  ــوالَ الشَّ بَعدَهــا أمَــرَ بِإطــاقِ المدِفَــعِ طَ

ــلَ إلى  ــدًا انتَقَ ــادَةُ تقَلي ــذِهِ الع ــت هَ وأصبَحَ

ــةِ والإســاميّةِ. البُلــدانِ العَرَبيّ

مِدفَـعُ الإفطـارِ

ــبحانهَُ  ــهَ - سُ ــلَ، أنَّ اللَّ ــي الطَّف ــم صَديق اعلَ

وَتعَــالى - قَــد فَــرضََ عَليَنــا الصّيــامَ عِبــادَةً لَهُ، 

وَلــيَ يَكــونَ صيامُنــا كامِــاً، ننَصَــحُ بِــا يَــي: 

ــةُ  ــةِ، والمحُافَظَ ــةُ عَــى صَــاةِ الجَماعَ المحُافَظَ

بُ  عَــى الأخــاقِ الحَسَــنَةِ؛ فالصّيــامُ يُهَــذِّ

النَّفــسَ وَلا يُفسِــدُ الأخــاقَ. فَــا يَكــونُ 

الصّائِــمُ عَصَبيًّــا وَلا غاضِبًــا، بَل يكَــونُ لطَيفَ 

الــكَلامِ، طَيِّــبَ المعُامَلَــةِ، بَعيــدًا عَــنِ الكـَـذِبِ 

ــهِ صلى الله عليه وسلم: ــزّورِ؛ لقَول ــول ال وَقَ

ــهِ،  ــلَ بِ ــزّورِ والعَمَ ــولَ ال ــدَع قَ ــم يَ ــن لَ »مَ

فَـليَـــسَ للَّــهِ حـاجَـــةٌ فـــي أنْ يَــدَعَ طَعامَــهُ              

                                             وَشَــرابَــهُ«.       

نصَائِحُ في
رمََضـــانَ

هــي صَدَقَــةٌ واجِبَــةٌ عَــى كُلِّ مُســلمٍ، صَغــراً وكََبــراً، رَجُــاً 

ــمِ مِــنَ  وامــرأةً، فَرضََهــا النَّبــي صلى الله عليه وسلم؛ لتَكــونَ طُهــرةًَ للصّائِ

اللَّغــوِ والرَّفَــثِ، وَطعُمَــةً للمَســاكيِن. وَتخُــرَجُ قَبــلَ صَــاةِ 

العيــدِ، وإلّ أصبَحَــت صَدَقَــةً عاديــةً.

زَكـاةُ
الفِطرِ
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إعداد: حسام خوالدة

ــيَقودونَ  ــنَ سَ ــنَ النُّجــومِ الَّذي ــةٍ مِ ــهُ الأنظــارُ إلَ مَجموعَ تتََّجِ

ــامَى، في كأسِ  ــدَمِ النَّش ــرةَِ القَ ــبِ الأرُدُني لكُِ ــاتِ المنُتَخَ طُموح

ــكا  ــلِ في أمري ــرانَ المقُبِ ــقُ في حُزَي ــي تنَطَلِ ــمِ 2026، والَّت العالَ

ــدا والمكَســيك. وكََنَ

ــمَ أداءٍ  ــبُ النَّشــامَى تقَدي ــلُ مُنتَخَ ــا يأَمُ ــعِ فيف ــبَ مَوقِ وَحَسَ

قَــويٍّ وَمُــرَِّفٍ يلَيــقُ بِطمُوحــاتِ جَماهــرهِِ، خِــالَ مُشــارَكَتِهِ 

الأولَ بِالبُطولَــةِ مُعتَمِــدًا عَــىَ عَــدَدٍ مِنَ الأســاءِ البــارِزةَِ. وَمَعَ 

غيــابِ يَــزنََ النَّعَيــاتِ بِسَــبَبِ الإصابَــةِ الخَطــرةَِ الَّتــي تعََــرَّضَ 

ــدَمِ وُضــوحِ مَصــرِ مُشــارَكَتِهِ،  ــربَِ 2025، وَعَ ــا في كأسِ العَ لَه

مَــةِ هَــذِهِ  مُ خَمسَــةُ أســاءٍ إلَ واجِهَــةِ المشَــهَدِ: وَفي مُقَدِّ تتََقَــدَّ

الأســاءِ، نجَــمُ فَريــقِ ريــن الفَرنَــي مــوسَ التَّعمَــري، الَّــذي 

أشــارَ التَّقريــرُ إلَ أنَّــهُ نجََــحَ في رسَــمِ مَســارٍ خــاصٍّ بِــهِ. وَيَتَمَيَّزُ 

ــةِ  ــنَ الجِهَ ــاقِ مِ ــرَى، والِنطِ ــهِ اليُ ــبِ بِقَدَمِ ــري بِاللَّع التَّعمَ

يــعِ إلَ العُمــقِ،  اليُمنَــى مَــعَ قُــدرةٍَ عاليــةٍ عَــىَ التَّحَــوُّلِ السَّ

ليــرزَُ صاحِــبُ الثمانِيَــةِ وَالعِشرينَ عامًــا كَأحَــدِ أهَــمِّ مَفاتيــحِ 

ـقُ الجَماهــرُ الأرُدُنيــةُ  اللَّعــبِ في صُفــوفِ المنُتَخَــبِ.. وَتعَُلّـِ

ــلَ في  ــا فَعَ ــارِقِ، كَ ــةِ الف ــري لِصِناعَ ــىَ التَّعمَ ــرةًَ عَ ــالً كَب آم

التَّصفيــاتِ الآســيويةِ وكََأسِ آســيا.

ــرةَِ الأخــرةَِ  ــبِ في الفَ ــدّافِ المنُتَخَ ــرُ إلَ هَ ــرَّقَ التَّقري ــا تطََ كَ

عَــي عُلــوانَ، الَّــذي يُعَــدُّ أحَــدَ أضــاعِ مُثَلَّــثِ الرُّعــبِ الهُجومي 

ــلِّ  ــربَِ في ظِ ــارِزاً في كَأسِ العَ ــبَ دَورًا ب ــا لَعِ ــامَى، بَعدَم للِنَّش

رِ  جًــا جُهــودَهُ بِتَصَــدُّ ــةِ النَّعَيــاتِ، مُتَوِّ غيــابِ التَّعمَــري وإصابَ

ــبِ إلَ  ــادَةِ المنُتَخَ ــتَّةِ أهــدافٍ، وَقي ــدِ سِ ــنَ بِرصَي ــةِ الهَدّاف قائَِ

المشَــهَدِ الخِتامــي.

وَأشــادَ التَّقريــرُ بِالمدُافِــعِ يَــزنََ العَــربَِ، واصِفًا إيــاهُ بِأحَــدِ أعمِدَةِ 

المنُتَخَــبِ وَقادَتِــهِ داخِــلَ الملَعَــبِ، لِــا يَتَمَتَّــعُ بِــهِ مِــن صَلابَــةٍ في 

الخَــطِّ الخَلفــي، وَقُــدرةٍَ عَلَ قِــراءَةِ اللَّعــبِ والالتِحامــاتِ القَويَّةِ 

ــزنَُ العَــربَِ،  ــدُ يَ ــرةَِ في التَّوقيــتِ المنُاسِــبِ. وَيُجَسِّ ــكاكِ الكُ وافتِ

صاحِــب التاسِــعَةِ وَالعِشريــنَ عامًــا، مَعنَــى كَلِمَــةِ نشَــميّ بِــكُلِّ 

تفَاصيلهِــا، كَقائِــدٍ حــاضٍِ ذِهنيًّــا داخِــلَ الملَعَــبِ وَخارجَِــه، وَمَــعَ 

خِــرةٍَ دَوليّــةٍ بَلَغَــت 70 مُبــاراةً بِقَميــصِ المنُتَخَــبِ، بــاتَ المرَجِعَ 

فاعــي الأوَّلَ لِزمَُلائِــهِ، وَعُنــرُاً  الدِّ

أساسيًّا في مَشروعِ المنُتَخَبِ المتَُّجِهِ

 إلَ الِختِبارِ العالمَيّ.



وَعَــىَ الرَّغــمِ مِــن مُشــارَكَتِهِ في مُباراةٍ واحِــدَةٍ فَقَط مَــعَ المنُتَخَبِ 

ــا  ــرَ فيف ــالي، ذكََ ــامَ م ــوِدِي أم ــاءِ ال ــدًا في اللِّق ــي، وَتحَدي الوَطنَ

ــرَفِِ في صُفــوفِ ويســت  ــودَةَ، المحُ ــي عَ ــرَ بنَ ــبِ تامِ اســمَ اللّعِ

بروميتــش ألبيــون الإنجليــزيّ، لِــا يَتَلِكُــهُ مِــن إمكانيّــاتٍ فَنّيــةٍ 

مُمَيَّــزةٍَ في مَركَــزِ الوَسَــطِ الهُجومــي بِفَضــلِ قُدرتَـِـهِ عَــىَ التَّمريــرِ 

ــزٍ، مــا يَنَــحُ  ــنَ الخُطــوطِ، واللَّعــبِ في أكــرََ مِــن مَركَ والتَّحَــرُّكِ بَ

الجِهــازَ الفَنّــي خيــارًا تكَتيكيًّــا إضافِيَّــا.

واختَتَــمَ فيفــا تقَريــرهَُ بِالحَديــثِ عَــن لاعِــبِ الوَسَــطِ نِــزارِ 

ــبِ،  ــكيلَةِ المنُتَخَ ــوازُنِ في تشَ ــةَ التَّ ــدُّ نقُطَ ــذي يُعَ ــدانِ، الَّ الرَّش

ــحِ  ــراتِ، وَمَن ــكاكِ الكُ ــمِ اللَّعــبِ وافتِ ــىَ تنَظي ــهِ عَ بِفَضــلِ قُدرتَِ

ــي  ــرتَهَُ الَّت ــتَعرضًِا مَس ــوطِ، مُس ــنَ الخُط ــتِقرارَ بَ ــةِ الِس المنَظومَ

ــاربَِ  ــلَ تجَ ــا، قَب ــي مَحَلّيًّ ــدَ والفَيصَ ــنِ إربِ ــنَ الحُسَ ــت مِ انطَلَقَ

احتِافيّــةٍ في الإمــاراتِ والبَحرَيــنِ والعِــراقِ.

نصَائِحُ عِندَ مُمارسََةِ النّاشِئيَن لِلرّياضَةِ في رمََضانَ
مَ خُــرَاءُ  ــامِ 2026، قَــدَّ ــاركَِ لِلع ــانَ المبُ ــهرِ رمََض ــول شَ ــعَ حل مَ

رياضيّــونَ بَعــضَ النَّصائِــحِ الَّتــي يَجِــبُ الِهتِــامُ بِها عِندَ مُمارسََــةِ 

ــهرِ الفَضيــلِ، وَمِنهــا: النّاشِــئيَن لِلرّياضَــةِ في هَــذا الشَّ

ــومِ. وَترَكُ  ــهلَةِ والخَفيفَــةِ أثنــاءَ الصَّ أن تتَِــمَّ مُمارسََــةُ التَّماريــنِ السَّ

التَّماريــنِ الَّتــي تحَتــاجُ إلَ المجَهــودِ إلَ بَعــدِ الإفطارِ بِســاعَتَيِن.

في حــالِ بَــدءِ التَّماريــنِ بَعــدَ الإفطــارِ، يَجِــبُ تنَــاوُلُ كَمّيــةٍ أكــرََ 

ــوائِلِ  ــوائِلِ والمــاءِ بَعــدَ الإفطــارِ حَتَّــى يَتِــمَّ تعَويــضُ السَّ مِــنَ السَّ

الَّتــي تـَـمَّ فَقدُهــا.

يَجِــبُ أن يَحتَــوي النِّظــامُ الغِــذائي عَــىَ نِســبَةٍ أعــىَ مِــنَ 

ــعُراتِ. والسُّ الفيتامينــاتِ 

تجََنُّــبُ الأطعِمَــةِ الممَُلَّحَــةِ، مَــعَ أهَمّيــةِ تنَــاوُلِ وَجبَةٍ خَفيفَــةٍ مِنَ 

ــحورِ مِــن أجــلِ مَــدِّ الجِســمِ  الفَواكِــهِ أوِ التَّمــرِ بَــنَ الإفطــارِ والسُّ

بِالطّاقَةِ.

ما فَوائِدُ الرّياضَةِ للِنّاشِئيَن؟

يُؤَكِّــدُ خُــرَاءُ مُختَصّــونَ أنَّ أهَمّيــةَ مُمارسََــةِ الرّياضَــةِ للِنّاشِــئيَن 

ــةِ وَلَيسَــت مُقتَــرِةًَ  حَّ لَهــا أبعــادٌ عَديــدَةٌ تؤَُثِّــرُ في جَوانِــبِ الصِّ

فَقَــط عَــىَ كَونهِــا تَاريــنَ لياقَــةٍ بَدَنيــةٍ للِنّاشِــئيَن.

وَوِفقًــا لخُــرَاءَ فــإنَّ الرّياضَــةَ تسُــاهِمُ في تعَزيزِ مَناعَةِ النّاشِــئيَن 

ــمنَةِ. وَمُقاوَمَــةِ الأمــراضِ المخُتَلِفَــةِ، مِثــلَ: أمراضِ القَلبِ والسِّ

ــكلٍ  ــا بِشَ ــهِ وأربِطَتِه ــو عَضَــاتِ الطِّفــلِ وَعِظامِ ــزِّزُ نُ ــا تعَُ كَ

ــكلً  ــلِ شَ ــةُ في إكســابِ الطِّف ــاهِمُ الرّياضَ ــليمٍ، وَتسُ ــي سَ صِحّ

ــهِ. ــلِ واتِّزانِ ــوازُنَ الطِّف ــزِّزُ تَ ــا، وَتعَُ صِحّيًّ

وَتعَُــزِّزُ الرّياضَــةُ جَــودَةَ نـَـومِ الشــبابِ اليافعــن، وَتحَميهِــم مِنَ 

الإصابَــةِ بِاضطِرابــاتِ النَّــومِ، مِثــلَ: الأرَقِ والقَلَقِ.

كـَـا تزَيــدُ مِــن ثِقَــةِ النّاشِــئيَن بأنِفَسِــهِم؛ إذ تسُــاهِمُ في جَعلهِم 

أكــرََ تقََبُّــاً لِلآخَــرِ. وَأكَّــدوا أنَّ الرّياضَــةَ تكُسِــبُهم مَهــارةََ 

ــاراتِ  ــدَى المهَ ــدُّ أحَ ــقٍ؛ إذ تعَُ ــلَ فَري ــلِ داخِ ــاوُنِ والعَمَ التَّع

وريــةِ لِنَجاحِهــم في حَياتهِِــم المسُــتَقبَليةِ، والَّتــي تجَعَلُهُــم  الضَّ

ــقِ. ــدَفِ الفَري ــقِ هَ ــاوُنِ لِتَحقي ــىَ التَّع ــن عَ قادِري

11
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كاءِ،  ــذَّ ــاءِ وال ه ــديدَ الدَّ ــلٍ كانَ شَ ــمُ رَجُ ــنٌّ اس شَ

ذَهَــبَ يَبحَــثُ عَــن زَوجَــةٍ ذكَيَّــةٍ مِثلَــهِ. وَفي 

الطَّريــقِ تعََــرَّفَ عَــى رَجُــلٍ فَســالَهُ: أتحَمِلنُــي أم 

ــبَ الرَّجُــلُ قائِــاً: أنــتَ راكِــبٌ وَأنــا  أحمِلُــكَ؟ تعََجَّ

ــرَ؟! ــا الآخَ ــلُ أحَدُن ــفَ يَحمِ ــبٌ، فَكَي راكِ

ــالَ  ــا حــانَ حَصــادُهُ، فَق ــلٍ، شــاهَدا زَرعً بَعــدَ قَلي

: أأكُِلَ هَــذا الــزَّرعُ أم لَــم يُــؤكَل؟ فَقــالَ  شَــنٌّ

ــراّ  ــمَّ مَ ــألُ! ثُ ــكَ وَتسَ ــزَّرعَ أمامَ ــرى ال ــلُ: تَ الرَّجُ

: أتَــرى صاحِــبَ هَــذا النَّعــشِ  بِجَنــازةٍَ، فَقــالَ شَــنٌّ

حَيًّــا أم مَيْتًــا؟ فَقــالَ الرَّجُــلُ: تـَـراهُ يُحمَــلُ إلى 

ــألُ؟! ــرَةَِ وَتسَ المقَ

 ، وَصَــا المدَينَــةَ، فَــأصََّ الرَّجُــلُ عَــى اســتِضافَةِ شَــنٍّ

وَقَــصَّ عَــى ابنَتِــهِ طَبَقَــةَ حَديــثَ ضَيفِــهِ، فَقالَــت: 

مــا هَــذا الرَّجُــلُ بِجاهِــلٍ يــا أبي؛ فَقَولُــهُ )أتحَمِلُنــي 

ثـُـكَ(، أمّــا  ثنُــي أم أحَُدِّ أم أحمِلُــكَ( يَقصِــدُ بِــهِ )أتحَُدِّ

ــهُ  ــهُ أصحابُ ــل باعَ ــدُ هَ ــزَّرعِ فَيَقصِ ــنِ ال ــؤالُهُ عَ سُ

وَأكَلــوا ثَنََــهُ أم لا، أمّــا عَنِ الجَنــازةَِ فَيَقصِــدُ إن كانَ 

الميَْــتُ قَــد تَــركََ خَلفَــهُ أولادًا يُحيــونَ ذِكــرهَُ أم لا.

ــسَ الرَّجُــلُ يُخــرُِ شَــنًّا بِتَفســرِ أســئِلَتِهِ، فَقــالَ  جَلَ

: هَــذا لَيــسَ مِــن كَلامِــكَ، فَمَــن قائِلـُـهُ؟  شَــنٌّ

فَأخــرَهَُ عَــنِ ابنَتِــهِ، فَوَجَــدَ فيهــا مَطلَبَــهُ وَخَطَبَهــا، 

ــربَُ:  ــتِ العَ فَقالَ

وافَـقَ شَـنٌّ طَبَقَـةَ.

لٍَ
مَث

ةُ  
صَّ

قِ
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ائِـمْ لا ينَقَطِعُ الخَــيرُ الدَّ

أهـلً أهـلً يــا رمََضــانْ

تتََـوالـى فيـهِ الـبَكَــاتْ

مــا أحـلاهُ يـَومُ الصّـومِ!

نصَحـو فيـهِ عِنـدَ الفَجـرِ

لا ننَسـى صِـلَـةً لِلـرحّـمِ

نتََصَـدّقُ مِمّــا أعطــانــا

لا نبَخَـلُ يَـومًـا بِـالـمـالِ

 رمَضـانُ يـا شَـهرَ البَكََة

رمََضــانُ شَـهـرُ الأدعيَــةِ

شعر: د. عاطف العيايدة

ـائِـمْ أجـــرٌ وثـَـوابٌ لِـلصَّ

شَــهرٌ مَمـلـوءٌ إحـســانْ

َتتَضاعَـفُ فيـهِ الطّـاعاتْ

فَـرَحٌ يبَقَـى طـُولَ اليَـومِ

كي نحَظَـى دَومًـا بِـالأجـرِ

أو مَسْــحَ جِـراحٍ أو ألَـــمِ

مَـن أبـدَعَ هَذي الأكوانـا

أنْ يُعطـى لِفَقـيرِ الحــالِ

والخَـاسُِ أبَـدًا مَنْ تـَركََـهْ

مِـنْ أحـلـى أيّـامِ السّــَنَةِ
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كانـَـت نــورُ تحُِــبُّ الرَّســمَ مُــن صِغَرهِــا. ترَسُــمُ الزُّهورَ 

الجِبــال  رَســمِ  في  وأبدَعَــت  ــاءَ،  والسَّ والأشــجارَ 

ــةً في الحُصــولِ عَــى  ــت تواجِــهُ صُعوبَ والنَّباتــاتِ. كانَ

الأدَواتِ المنُاسِــبَةِ.

ــةِ  ــةً في حَديقَ ــورُ جالسَ ــت ن ــا كانَ ــةٍ، وَبيَنَ ذاتَ ليَلَ

ــحَ  ــدُ أنْ أصُبِ ــت: أُري ــرِ وَقالَ ــرتَ إلى القَمَ ــا، نظََ مَنزِله

لــرِاءِ  الــكافي  المــالُ  لَــدَيَّ  ليَــسَ  لَكِــن  رَسّــامَةً، 

ــاءُ تسَــتَطيعُ أنْ  الأدَواتِ. ثـُـمَّ فَكَّــرتَ: إذا كانـَـتِ السَّ

ــتَطيعُ أنْ أضُيءَ  ــا أس ــرِ، فَأن ــورِ القَمَ ــلَ بِن ــيءَ اللَّي تُ

ــى المــال  وري الحُصــولُ عَ ــنَ الــرَّ ــسَ مِ طَريقــي؛ ليَ

ــامِ. ــقِ الأح ــرِ لتَحقي الكَث

ــدَأت نــورُ تجَلــسُ تحَــتَ ضَــوءِ القَمَــرِ، ترَسُــمُ عَــى  بَ

ــةٍ، وَتضََــعُ في كُلِّ رَســمَةٍ  ــةِ بِألــوانٍ قَليلَ الأوراقِ القَديمَ

بَصمَــةَ حُــبٍّ وَشَــغَفٍ. وَمَــعَ الأيّــامِ، صــارَت تشَــعُرُ أنَّ 

ــةَ  ــومٍ، زارَ القَريَ عُها. ذاتَ يَ ــجِّ ــا يشَُ ــرَ صــارَ رَفيقً القَمَ

فَنّــانٌ مَشــهورٌ، وَمــا إن رأى رُســومَها حَتّــى أبــدى 

إعجـــابَهُ قـائِــــاً: أنـتِ تـَمتَـلكـــنَ مَـوهِبَــةً عَظيمَــةً

يــا نــورُ، مَوهِبَتُــكِ لا تحَتــاجُ إلى أدَواتٍ باهِظـَـةِ الثَّمَنِ، 

بِقَــدرِ حاجَتِهــا إلى قَلبٍ مَــيءٍ بِالحُلُمِ والإرادَةِ.

مَــت نــورُ خُطــوَةً بِخُطــوَةٍ، حَتّــى أصبَحَــت فَنّانَــةً  تقََدَّ

ثُ عَنهــا الجَميــعُ، وَمــا زالَــت تشَــكُرُ  مَشــهورَةً يَتَحَــدَّ

ــلَ  ــرُ اللَّي ــيءُ القَمَ ــا يُ رُ: مِثلَ ــرِّ ــرَ وَتكَُ صَديقَهــا القَمَ

ــى  ــإصراري عَ ــي بِ ــتَطيعُ أن أضُيءَ عالَم ــمَ، أس المظُل

ــي. ــقِ حُلمُ تحَقي

                       الطاّلبَــة: ليليــان جهــاد صبــح 
                    مدرســة: الأمد التكنولوجية



15

الطّالــب: كرم ماجد الرياحنه
الصّف: السّادس
مدرســة سعيد علاء الدين

ــم  ــانَ في زمَانهِِ ــن رَمَض ــي عَ ثنَ ــدّي أن يُحَدِّ ــن جَ ــتُ مِ طَلبَ

ــا في  ــالَ: كُنّ ــهِ وَق ــني إلى جانبِِ ــمَ، وأجلَسَ ــةِ، فابتَسَ في القَريَ

ــرِ، وَقُبَيــلَ  ــدومَ شَــهرِ رَمَضــانَ بِفــارِغِ الصَّ ــرُ قُ ــةِ ننَتَظِ القَريَ

ــنَ  ــةِ مِ عــونَ في السّــاحَةِ القَريبَ الغُــروبِ كانَ الأطفــالُ يَتَجَمَّ

نِ، يَحمِــلُ كُلُّ واحِــدٍ مِنهُــم  المسَــجِدِ، في انتِظــارِ صَــوتِ المـُـؤَذِّ

ــةٍ. ــةَ فاكِهَ ــرٍ، أو حَبَّ ــةَ تَ ــوى، أو حَبَّ ــةَ حَل ــهِ قِطعَ في جَيبِ

ــم  ــعُ إلى بيُوتهِِ ــرِعَ الجَمي ــى يُ نُ حَتّ ــؤَذِّ ــدَأ المُ ــا إن يبَ وَم

وَهُــم يَصرخُــونَ بِصَــوتٍ مُرتفَِــعٍ: أفطِــروا يــا صائِــنَ ... 

أفطِــروا يــا صائِــنَ، حَتّــى يبَــدَأ جَميــعُ سُــكّانِ القَريـَـةِ 

ــسَ في  ــعِ، وَليَ ــلُ إلى الجَمي نِ لا يَصِ ــوتُ المُــؤَذِّ بِالإفطــارِ؛ فَصَ

ــوتِ حينَــذاكَ. اتٌ للصَّ المسَــجِدِ مُكَــرِّ

كانـَـتِ الأسَُرةُ تجَتَمِــعُ عَــى مائِــدَةِ الإفطــارِ، بَعــدَ أن يُرسِــلوا 

ــرِ الدّيــنِ هــو  ــنَ الطَّعــامِ للجــرانِ، وَكانَ عَصــرُ قَمَ ــا مِ طَبَقً

ـلَ عِنـدَ الإفطــــارِ. بَعـدَ الإفـطــارِ وَتنَــاوُل ـــرابَ الـمُفَضَّ الشَّ

تهــا الأمُُّ -وَهــي في  َ مِــنَ الحَلويــاتِ الَّتــي أعَدَّ مــا تيََــرَّ

ــا  ــنَ التَّمــرِ أوِ القَطــنِ- أمّ ــاتٌ مِ ــبِ كَأسُ شــايٍ أو حَبّ الغال

ــةِ. ــومَ الجُمُعَ ــا يَ ــا نتََناوَلهُ ــفُ فَكُنّ القَطائِ

بَعــدَ انتِهــاءِ الإفطــارِ، نتََوَضّــا ثـُـمَّ نصَُــيّ مَعًــا صَــاةَ المغَــربِِ 

جَماعَــةً، وَكانَ والــدي - يَرحَمُــهُ اللَّــهُ - هــوَ الإمــامَ. بَعدَهــا 

ــالُ  ــحِ. كانَ الأطف اوي ــاةِ التَّ ــجِدِ لصَ ــا إلى المسَ ــبُ مَعً نذَهَ

النَّوافِــذِ  عِنــدَ  وَيَقِفــونَ  ــحورِ،  السَّ لتَنــاوُل  يَســتَيقِظونَ 

راتي القَريَــةِ عِندَمــا يَـُـرُّ مِــنَ الشّــارِعِ، وَهــو  لمشُــاهَدَةِ مُسَــحَّ

ــةَ. ــةَ الجَميلَ دُ الأناشــيدَ الدّينيَّ ــردَِّ ــهِ وَيُ ــى طبَلَتِ ــرُ عَ ينَقُ

رمََضـانُ أيّــامَ زمَـــانٍ 

تقى حلمي حسونه  اسٔيل صالح الهور  ادم فادي صالح  الجودي محمود القرنه 
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رمََضــانُ الخَـــيرِ 
ــةِ وِســام بِألــفِ خَــرٍ بِنُاسَــبَةِ شَــهرِ  ــرّاءُ مَجَلَّ كُلُّ عــامٍ وَقُ

ــهرُ رَمَضــانَ  ــعيدِ. فَشَ ــدِ الفِطــرِ السَّ ــارَكِ وَعي رَمَضــانَ المبُ

ــدُ الفِطــرِ  ــةِ عَــى المسُــلميَن، وَعي هــو شَــهرُ الخَــرِ والبََكَ

ــنَ بَعــدَ شَــهرِ الصّيــامِ. ــرَحٍ للصّائِ ــدُ فَ هــو عي

أنــا أحُِــبُّ صَــومَ رَمَضــانَ، وأحُِــبُّ الأعيــادَ؛ لأنَّهــا مُناسَــبَةٌ 

والأصدِقــاءِ،  والجــرانِ  والأقــارِبِ  الأهــلِ  لزيــارَةِ 

راقِــبُ  أُ العيــدِ  في  بِالعيــدِ.  وَتهَنِئَتِهِــم  وَمُشــارَكَتِهِم 

بِلَابِسِــهِمُ  وَيَركُضــونَ  يلَعَبــونَ  الحَــيِّ  أطفــالَ 

لــونَ  الجَديــدَةِ، بصُحبَــةِ أهاليهِــم وأصدِقائِهِــم يَتَجَوَّ

أيُّهــا  العيــدُ  اللَّعــبِ.  وأماكِــنِ  الحَدائِــقِ  بَــنَ 

الخَــرُ  وَمَعَــهُ  كُل عــامٍ،  إلَينــا في  يَعــودُ  الأصدِقــاءُ، 

وجَميــعُ  عــامٍ  وَكُلُّ  والمغَفِــرَةُ،  والرَّحمَــةُ  كَــةُ  والبََ

 . بِخَــرٍ والأصدقــاءِ  الأهــلِ 

الطاّلبَة: ســارة خالد رمضان
الصفّ: الرابع
مدرسة: مكة الأساسية الثانية
الزرقاء

زيد رامي غياضه جوليا صابر العيسوي جوليا خالد الهدهد زيد عبدالمجيد يوسف 
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خَــرَجَ أحمَــدُ مَــعَ والــدِهِ مِــنَ المسَــجِدِ بَعــدَ صَــاةِ 

مُزدَحِمَــةً  ــوارِعُ  الشَّ وَكانـَـتِ  رَمَضــانَ،  جُمُعَــةٍ في  ل  أوَّ

بِالمصَُلّــنَ، اســتَغرَقَ أحمَــدُ في تفَكــرٍ طَويــلٍ، فَسَــألَهُ 

ــهُ  ــرُ فيــا قالَ ؟ قــالَ أحمَــدُ: أُفَكِّ والــدُهُ: مــا بِــكَ يــا بُنَــيَّ

ــاءَ  ــدُ أخط ــالَ الأبُ: تقَصِ ــةِ. ق ــةِ الجُمُعَ ــيخُ في خُطبَ الشَّ

اللســانِ الَّتــي تـُـؤَدّي بِصاحِبِهــا إلى النّــارِ؟ أجــابَ أحمَــدُ: 

ــتِ. ــا أبَ ــم ي نعََ

سَــألَ الأبُ: وَهَــل تتََذَكَّــرُ شَــيئًا مِــاّ قالَهُ شَــيخُ المسَــجِدِ؟ 

ثَ عَــن أشــياءَ كَثــرةٍَ مِنهــا:  قــالَ أحمَــدُ: نعََــم، لَقَــد تحََــدَّ

الغيبَــةُ والنَّميمَــةُ والكَــذِبُ، وَكَثــراً مــا يَقَــعُ تلَاميــذُ 

المدَرَسَــةِ في مِثــلِ هَــذِهِ الأشــياءِ، وَكَــم دَعَــوتُ اللــهَ 

ــومِ. ــةَ اليَ ــذُ خُطبَ ــؤُلاءِ التَّلامي ــالى أن يَســمَعَ هَ تع

ــوفَ  ــدُ؟ أجــابَ: سَ ــا أحمَ ــتَفعَلُ ي ــاذا سَ ــألَ الأبُ: وَم سَ

ثهُُــم بِــا سَــمِعتُ، وَسَــوفَ أكتُــبُ عَــن ذَلــكَ في  أحَُدِّ

ــرةًَ  ــةً كَب ــأكتُبُ لوَحَ ــا س ــيَّةِ، كَ ــطِ المدَرَس ــةِ الحائِ مَجَلَّ

رُ التَّلاميــذَ مِــن  أعَُلقُهــا عِنــدَ مَدخَــل المدَرَسَــةِ، تحَُــذِّ

مَخاطِــرِ أخطــاءِ اللســانِ. سَــألَ الأبُ: وَمــاذا سَــتَكتُبُ في 

ــةِ؟  ــذِهِ اللَّوحَ هَ

ــظُ  ــا يَلفِ ــالى: }م ــهُ تعَ ــبُ قَولَ ــوفَ أكتُ ــدُ: سَ أجــابَ أحمَ

ــدٌ{.  ــبٌ عَتي ــهِ رَقي ــولٍ إلّ لَدَي ــن قَ مِ

الطاّلب:
أحمد مصطفى مسلم
الصف: السادس
مدرسة: القراءة الذكية

لوَحَةٌ عَلى جِدارِ المدَرسََةِ 

صدّيق عبد الشبول سندس عقاب الطيراوي سلمى سالم ابو راس  عمر محمد الرويضات 
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بَسـمَةُ عيــدٍ 
ــاةِ وَقيــامِ اللَّيــل،  ــومِ والصَّ بَعــدَ شَــهرِ العِبــادَةِ والصَّ

الجَديــدَةِ  بِلَابِسِــهِمُ  العيــدُ، واســتَعَدَّ الأطفــالُ  جــاءَ 

لزيــارَةِ الأقــاربِِ والأصدِقــاءِ. انتَظَــرتُ صَبــاحَ العيــدِ 

نِ،  ــؤَذِّ ــوتِ المُ ــى صَ ــرًا عَ ــتَيقَظتُ باكِ ــرِ، اس ــارِغِ الصَّ بِف

ــرُِ  ــمسِ تنَتَ ة الشَّ ــبَ  أشــعَّ ــذَةِ لأُراقِ ــنَ النّافِ ــرتُ مِ وَنظََ

عَــى الأرضِ.

ــالِ  ــكاتِ الأطف ــرِ وَضَحَ ــةِ العَصاف ــاعِ زقَزقََ ابتَهَجــتُ لسَ

نـَـةٌ  ــوارِعِ كأنَّهُــم فَراشــاتٌ مُلَوَّ وَهُــم ينَتَــرِونَ في الشَّ

ــا  ــالِ! وَم ــرَحَ الأطف ــلَ فَ ــا أجمَ ــةِ. م ــاءَ المدَينَ ــنُ سَ تزَُيِّ

ــوتِ  ــنَ البُي ــثُ بَ ــو يبَحَ ــم وَه ــدَ في ذاكِرَتهِِ ــلَ العي أجمَ

ــد جِئــتُ لأرسُــمَ  ــهُ: هــا قَ ــسٍ أو يتَيــمٍ ليقــولَ لَ عَــن بائِ

ــكَ. ورَ إلى قَلبِ ــرُّ ــلَ ال ــفَتَيكَ، وأدُخِ ــى شَ ــمَةَ عَ البَس

ــعيدِ، وَكُلُّ عــامٍ وانتُــم  فَيــا مَرحَبًــا بِعيــدِ الفِطــرِ السَّ

ــرٍ. بِخَ

الطاّلبَة: تالين محمود المشــاقبة
الخـامـس الصف: 
مدرســة: حي الأمير عبدالله

لظـليــل ا

غزل حازم اللواما كنان احمد الرمحي كاتيا محمد الرياني عمر نبيه المحيسن 
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الطالبة: ريماس السيد  العمر - ١٥ سنة

الصف: العاشر  مدرسة: الكمالية الثانوية للبنات 

الطالبة: شهد احمد ابو طوق  

العمر 10  الصف - الخامس 

المدرسة - رقية بنت الرسول

الطالبة: نتالي عبدالله ناصر

 الصف الثالث العمر - 8 سنوات

الطالبة: رغد جمال التعامرة مدرسة: اكاديمية مدى الدولية 

الصف: الرابع  - العمر : 10 سنوات

مدرسة: اكاديمية الصدارة الدولية 

الطالبة: ماسة محمد الجابري

الصف: الثاني - العمر: 7 سنوات

مدرسة: طريق العباقرة 

يوسف ثايرٔ ابوزيد لانا احٔمد الدقس محمد ليث الخطيب يافا لؤي ابٔو قاعود 



20

كَبِّ هَذِهِ الصّورةََ وَلَوِّنها 

بِالألوانِ المنُاسِبَةِ، وَأرسِلها 

إلى المجََلَّةِ مَعَ صورتَكَِ 

خصيَّةِ. الشَّ

نُ: أرسُــمُ والَـــوِّ

مُتَشـابِهـانِ:  سَيّارتَانِ فَقَط مُتَشابِهَتانِ بَيَن هَذِهِ المجَموعَةِ، حاوِل مَعرفَِتَهُما.

فِّ الأفُُقي أوِ العَامودِي الواحِدِ؛ )1, 7, 8, 9( شَيطَةَ عَدَمِ تكَرارِ الرَّقمِ املَِ المرَُبَّعاتِ الفارغَِةَ بِالأرقامِلُعبـَــةُ الأرقــــامِ: لِتحَصُلَ عَلَ النَّتائِجِ المكَتوبةَِ.في الصَّ
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فَـكِّــر مَعَنـــا:
حيحِ حاوِل مَعرفَِةَ الجَوابِ الصَّ

مَكانَ عَلامَةِ الِستِفهامِ، بِناءً

عَلى الإجابات السّابِقَةِ.

الـمَتـاهَــةُ:
ساعِد مَجموعَةَ النَّحلِ لِلوُصولِ 

إلَ خَليّتِها مِن أقصَِ الطُّرقُِ.

الـفَـــــوارِقُ:  بــــيَن الرَّسمَتَيِن عَشَةَُ فَوارِقَ، حاوِلِ اكتِشافَها خِلالَ دَقيقَةٍ واحِدَةٍ.
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خالــدٌ طِفــلٌ كُلُّ مــا فيــهِ يثُــرُ الأســئِلَةَ والاســتِغرابَ، قَلَّــا 

يبَتَسِــمُ أو يضَحَــكُ، تَــكادُ لا تَــرى أســنانهَُ مُطلَقًــا. خَجــولٌ 

ــلُ  ــيّةِ، وَلا يَتَفاعَ ــصِ المدَرسَ ــاركُِ في الحِصَ ــهُ لا يشُ ــى إنَّ حَتّ

هابَ  ــلُ الذَّ ، وَيُفَضِّ ــفِّ مَــعَ أحَــدٍ داخِــلَ أو خــارِجَ غُرفَــةِ الصَّ

إلى المدَرسََــةِ والعَــودَةَ مِنهــا وَحــدَهُ وَبِــا رفَيــقٍ.

 ، المعَُلمَــةُ أمــاني مِــنَ المعَُلــاتِ المهُتَــاّتِ بِأحــوال طُلّبِهِــنَّ

ــمِ  ــى تعَلي ــط عَ ــرُِ فَقَ ــةِ لا تقَتَ ــالَةَ المعَُلمَ ــعُرُ أنَّ رسِ وَتشَ

ــةَ  ــت دائَِ ــذا كانَ ــلوكِهِم؛ ل ــمِ سُ ــهُم وَتقَوي ــاّبِ دُروسَ الطُّ

ــى  ــدًا عَ ــدًا خال ــم، وَتحَدي ــةً بِهِ ــا وَمُهتَمَّ ــةِ لطُلّبِه المتُابَعَ

ــهِ الخُصــوصِ. وَج

ــةِ، وَحاوَلتَ  اســتَوقَفَتهُ المعَُلمَــةُ بَعــدَ انتِهــاءِ الحِصَّ

ةِ عَن  أنْ تسَــألَهُ عَــى انفِــرادٍ بَعــضَ الأســئِلَةِ الخاصَّ

بيَتِهِــم وأسرتَهِِــم؛ عَلَّهــا تصَِــلُ إلى فَهــمٍ أو طَريــقٍ 

ــرَ أنَّ مُحاوَلَتَهــا  ــدٍ، غَ يقَودُهــا لحَــل مُشــكِلَةِ خال

تِلــكَ بــاءَت بِالفَشَــل. بَعــدَ هَــذِهِ الحادِثَــةِ، غــابَ 

ــرُ  ــةٍ، الأم ــامٍ مُتَتالي ةَ أيّ ــدَّ ــةِ عِ ــنِ المدَرسََ ــدٌ عَ خال

ــاءَهُ كَثــراً،  ــةَ تسَــألُ عَنــهُ زمَُ ــلَ المعَُلمَ ــذي جَعَ الَّ

لَكِــن دونَ جَــدوى.

أخَــذَتِ المعَُلمَــةُ عُنــوانَ خالــدٍ مِــن إدارةَِ المدَرسََــةِ، 

ــذي  ــيِّ الَّ هــابِ إلى الحَ ــرةََ في الذَّ واســتأذَنتَِ المدُي

؛  يسَــكُنُ فيــهِ. وَمــا إنِ اقتَبََــتِ المعَُلمَــةُ مِــنَ الحَــيِّ

ــدِ امــرأةٍ عَجــوزٍ.  ــكًا بي ــهُ أمامَهــا، مُمسِ ــى رَأت حَتّ

ــا  ــةِ، وَشَــعرهِِ المبَُعــرَِ، فَ ــهِ الرَّثَّ ــن مَلابِسِ ــهِ مِ تعََرَّفَــت عَلَي

ــقَ العَنــانَ لســاقَيهِ وَفَــرَّ  ــهِ حَتّــى أطلَ إنْ رأى وَجــهَ مُعَلمَتِ

ــا ليلــوذَ بِشَــجَرةٍَ كَبــرةٍَ وارفَِــةٍ. هارِبً

تَِ العَجــوزُ بَعــدَ بِضــعِ خُطــواتٍ وَسَــقَطَت عَــى  تعََــرَّ

ــا  ــا، حينَه ــرَّ هارِبً ــا وَفَ ــدٌ يَدَه ــتَ خال ــدَ أنْ أفلَ الأرضِ؛ بَع

هَبَّــتِ المعَُلمَــةُ لمسُــاعَدَتهِا عَــى النُّهــوضِ، مُمسِــكَةً بِيَدِهــا 

ــا  ــةُ، هَيّ ــا خالَ ــكِ ي ــا: لا عَليَ ــا وَضَعفً ــفُ خَوفً ــي ترَتجَِ الَّت

ث هُنـــاكَ، دُليّني عَـلَيـــهِ لنَذهَــبَ إلـــى البَيـــتِ وَلنَتـَحَـــدَّ

يا خالَتي مِن فَضلكِ.

ة: سامِر المعَاني قصَِّ
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وِ الكَبــرةََ؟ إن  أجابتَهــا العَجــوزُ: هَــل وَصَلنــا شَــجَرةََ الــرَّ

كُنــتِ ترََينَهــا فَقَد وَصَلنــا إلى البَيــتِ. وَهُنا أدرَكَــتِ المعَُلمَةُ 

ةَ ضَيــرةٌَ؛ وَمَــعَ ذَلــكَ هــي مَــن يُــرفُِ عَلى  أنَّ هَــذِهِ الجَــدَّ

ــاتِ  ــت أولى الإجاب ــذِهِ كانَ ــهِ، وَهَ ــةِ بِ ــدٍ والعِنايَ ــةِ خال ترَبي

ــهُ  تُ ــدٌ، فَجَدَّ ــهُ خال ــاني مِن ــا يُع ــضِ م ــولَ بَع ــةِ حَ للمُعَلمَ

ــةَ. ــةَ والعِنايَ يــرةَُ هــي مَــن يَحتــاجُ الرِّعايَ الضَّ

ــا  ــد وَصَلن ةِ: لَقَ ــدَّ ــةُ للجَ ــتِ المعَُلمَ ــارٍ قالَ ــةِ أمت ــدَ بِضعَ بَع

ــتُ؟ ــنَ البَي ــةُ، فَأي ــا خالَ وِ ي ــرَّ ــجَرةََ ال شَ

خــول.  ــي بِالدُّ ةُ: إنَّــهُ خَلفَهــا يــا بُنَيَّتــي؛ تفََضَّ  أجابَــتِ الجَــدَّ

ــزِلٍ،  ــسَ بِنَ ــوَ لَي ــا؛ فَه ــهُ عَيناه ــاّ رَأت ــةُ مِ ــتِ المعَُلمَ ذُهِلَ

بَــل هــو أقــربَُ مــا يَكــونُ إلى مُســتَودعٍَ، وَبِــا بــابٍ أيضًــا، 

ــةُ قِــاشٍ سَــوداءُ. ــهُ قِطعَ ــي مَدخَلَ تغَُطّ

ةِ مُتَفَتِّحَــةً؛ فَقَــد أدرَكَــت مِــن سُــكوتِ  كانـَـت بَصــرةَُ الجَــدَّ

ــدٍ  ــعِ خال ــن واقِ ــمُ عَ ــا لا تعَلَ ــهقَتِها أنَّه ــدَ شَ ــةِ بَع المعَُلمَ

شَــيئًا؛ فَقالَــت لَهــا: مــا بِــكِ يــا بُنَيَّتــي قَــد وَجَمــتِ؟ هَــذِهِ 

حالُنــا الَّتــي لا نحَمَــدُ عَليَهــا سِــوى اللَّــهِ، فَــا مُعيــلَ لَنــا وَلا 

تُنــا طَويلَــةٌ، وَمــا حَــدَثَ مَعَنــا ضَبٌ مِــنَ  مُعــنَ سِــواهُ. قِصَّ

الخَيــالِ؛ فَفَجــأةً، وَبَــنَ يـَـومٍ وَليَلَــةٍ، انقَلَبَــت حَياتنُــا. ماتـَـت 

ــفَرِ، وَلَــم ينَــجُ  عائِلَــةُ خالــدٍ كامِلَــةً وَهُــم عائـِـدونَ مِــنَ السَّ

مِنهُــم غَــرُ خالــدٍ. كُنّــا قَــدِ اســتأجَرنا مَنــزلًِ، وَحينَــا عَجِزنا 

عَــن دَفــعِ الإيجــارِ أخرجََنــا مِنــهُ مالكـُـهُ، وَجِئنا إلى هُنــا مُنذُ 

ــهرَينِ في انتِظــارِ أنْ نسَــتأجِرَ مَكانـًـا آخَرَ،  مــا يَزيــدُ عَــى الشَّ

حَيــثُ وَعَدَنــا الكَثــرونَ بِتَأمــنِ بيَــتٍ صَغــرٍ لَنــا في أقــربَِ 

وَقــتٍ مُمكِــنٍ.

فَرشَــتِها  عَــى  وأجلَسَــتها  العَجــوزَ،  المعَُلمَــةُ  أدخَلَــتِ 

ــكانٌ  ــهُ مَ ــي، إنَّ ــا إلَه ــا: ي ــمُ في سِِّه ــي تتََكَلَّ ــةِ، وَه الممَُزَّقَ

مــوعُ  ــت والدُّ ــمَّ خَرجََ ــاةٍ إنســانيّةٍ! ثُ ــحُ لحَي ــمٌ لا يَصلُ مُعتِ

وِ،  تَــأ عَينَيهــا بِحُرقَــةٍ مِــاّ رَأت، واتَّــكأت عَــى شَــجَرةَِ السَّ

دًا وَهــي تقَــولُ لنَفسِــها: كَيــفَ لَهُما  وانهــارتَ بِالبُــكاءِ مُجَــدَّ

ــا العَيــشَ في هَــذا المـَـكانِ؟ لتَجِــدَ خالــدًا أمامَهــا  أنْ يَتَحَمَّ

فَتَحتَضِنُــهُ وَتَــرُخُ: حَبيبــي خالــدٌ، غَــدًا سَــتَكونُ في بَيــتٍ 

جَميــلٍ وآمِــنٍ كـَـا هوَ حــالُ الجَميــعُ، غَدًا سَــتُشرقُِ شَــمسٌ 

ــهُ. ــدَةٌ إنْ شــاءَ اللَّ جَدي

مــوعُ تَــأ عَينَيهــا، لَكِنَّهــا مُؤمِنَةٌ  مَضَــتِ المعَُلمَــةُ أمــاني والدُّ

أنَّهــا ماضيــةٌ إلى التَّغيــرِ. بَعــدَ مَســرهِا بِضعَــةَ أمتــارٍ 

ــرى ابتِســامَةَ خالــدٍ وَهــو  ــرَّةٍ تَ اســتَدارتَ خَلفَهــا، وَلأوَّل مَ

ــي  ــاءٍ مُعَلمَت ــا: إلى لق ــولُ لَه ــهُ يقَ ــا، وكََأنَّ عً ــا مودِّ حُ لَه ــوِّ يُلَ

ــمسِ. ــورُ الشَّ ــل وَن ــقُ الأمَ ــةُ؛ بَري الحَنونَ
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ــفٌ في  ــدٌ وَموظَّ ــاشَ مُتَقاعِ ــرى، ع ــدى القُ في إح

بيَتَــنِ مُتَجاوِرَيــنِ، وَزرَعَ كِلاهُما نبَاتــاتٍ مُختَلفَةً 

في حَديقَــةِ مَنزلِــهِ. كانَ المتَُقاعِــدُ يُعطــي نبَاتاتِــهِ 

القَليــلَ مِــنَ المــاءِ والقَليــلَ مِــنَ الاهتِــامِ، فيــا 

الموظَّــفُ -وكَانَ مُهتَــاًّ بِالتِّكنولوجيــا- أعطــى 

ــادِ والعِنايَــةِ؛ لذَلكَ  نبَاتاتِــهِ الكَثــرَ مِنَ الماءِ والسَّ

كانـَـت نبَاتــاتُ المتَُقاعِــدِ بَســيطَةً، في حــنِ كانـَـت 

ــفِ أكــرََ نضَــارةًَ وَخُــرةًَ وَنُــوًّا. نبَاتــاتُ الموظَّ

ــت  ــةٌ وَهَطَلَ ــةٌ هَوائي ــت عاصِفَ ــةٍ، هَبَّ ذاتَ ليَلَ

النّــاسُ  خَــرَجَ  بــاحِ  الصَّ وَفي  غَزيــرةٌَ،  أمطــارٌ 

ــدونَ حَدائِقَهُــم. تفَاجَــأ الموظَّــفُ أنَّ نبَاتاتِهِ  يَتَفَقَّ

ــرتَ بِالكامِــل،  ــدِ اقتُلعَــت مِــن جُذورهِــا وَدُمِّ قَ

فيــا بقَيــت نبَاتــاتُ المتَُقاعِــدِ عَــى حالهــا مَــعَ 

ــيطَةٍ. أضرارٍ بَس
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ــا  ــا زَرَعن ــارهَُ: كِلان ــألَ ج ــفُ وَسَ ــبَ الموظَّ تعََجَّ

ــدِ اعتَنَيــتُ بِنَباتــاتي أكــرَ  النَّباتــاتِ نفَســها، وَقَ

رتَهــا العاصِفَــةُ، فيــا لَــم  مِنــكَ، فَلــاذا دَمَّ

يَحــدُث لِنَباتاتِــكَ شَءٌ؟!

ابتَسَــمَ المتَُقاعِــدُ وَقــالَ: لَقَــد أعطَيــتَ نبَاتاتِكَ 

الكَـــثيرَ مِــنَ العِنـايَـــةِ، وَجَعَلــتَ الحَياةَ سَــهلَةً 

لَهــا، فيــا أعطَيــتُ نبَاتاتـــي القَليــلَ؛ مِــاّ 

أجبَهَــا عَــى مَــدِّ جُذورهِــا عَميقًــا 

ــن  ــا. مِ ــدَّ حاجَتَه ــةِ لتَسُ بَ ــي التُّ فـ

جُــذورُ  كانـَـت  ذَلــكَ،  أجــل 

مِــاّ  وأطــوَلَ؛  أعمَــقَ  نبَاتــاتي 

ــاتٍ،  ــةَ بِثَب ــهُ العاصِفَ ــا تواجِ جَعَلهَ

نبَـاتـاتـُــكَ  تصَمُــد  لَــم  بيَنَــا 

ــاحِ. ــامَ الـرّيــ ــةُ( أمـــ )الـمُـدَلَّلــَ

العِــبرةَُ: 

 الأطفالُ مِثلُ النَّباتاتِ،
إذا تمََّ تقَديمُ كُلِّ شَءٍ لَهُم

عَلى طَبَقٍ مِن ذَهَبٍ، سَيَظَلوّنَ 
مُتَّكِليَن عَلى غَيرهِِم، وَلَن يَستَطيعوا 

مواجَهَةَ أعباءِ الحَياةِ
وَحدَهُم.



    

إعـداد: يوسف الـبري
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Cute Reads

أصدِقائي الأطفالُ، هَل تـــحبّون المـــغامَراتِ والـــحِكاياتِ الـمـُــمتِعَةَ؟ إذا كــُـنتُم كَذَلِكَ فَهَذِهِ دَعوَةٌ لَكُم؛ كَ تتََعَرَّفوا 

عَــى مَوقِــعِ )Cute Reads( حَيثُ يُعَدُّ هَذا الـــمَوقِعُ مـــمَيَّزاً؛ لِنَّهُ مـــيءٌ بِالقِـــصَصِ الـشـيِّـقـــةِ لِلأطفــالِ! في هَذا 

ةٍ مَكتوبَةٌ بِطَريقَةٍ سَــهلَةٍ  جاعَةِ، والـمـــغامَراتِ العَجيبَةِ، كُلُّ قِـــصَّ داقَةِ، والـــشَّ الـــمَوقِعِ سَــتَجِدونَ حِكاياتٍ عَنِ الصَّ

وَمـــمتِعَةٍ؛ لِتَجعَلَكُم تعَيشــونَ أحداثهَا وَكأنَّكُم جُزءٌ مِـــنها.

في هَــذا الـــمَوقِعِ، لَــن تكَتَشِــفوا فَقَــط القِـــصَصَ الـمُـــسَليّةَ، بَــل سَــتَتَعَرَّفونَ أيضًــا إلى عــاداتٍ رائِعَةٍ مِـــن ثقَافاتِ 

خـصيّاتِ وَتعَيشونَ  ةٍ تأَخُذُكُم في رحِلَةٍ قَـــصيرةٍَ وَمُـــمتِعَةٍ، وَتجَعَلُكُم تتََخَيَّلونَ الـشَّ عوبِ وَتقَاليدِهم. كُلُّ قِـــصَّ الـــشُّ

مـغامَراتهِا.

ــمَوقِعِ  ــذا الـ ــستَعِدّونَ لِستِكشــافِ هَ ــم مـ ــل أنتُ هَ

مــُـمتِعَةٍ  بِطَريقَــةٍ  القِــراءَةِ  وَتجَرِبـَـةِ  الـــمُدهِشِ 

ــسَليّةٍ؟  وَمُـ

إذَن دَعونــا نكَتَشِــف مَعًا أهَمَّ أبوابِهِ.

ما أهَمُّ الأبوابِ في هَذا الـمَوقِع؟ِ 
يَتَمَـــيَّزُ مَوقِــعُ )Cute Reads( بِتَقســيمِ مـــحتَواهُ 

إلى أبــوابٍ واضِحَــةٍ وَمُـــنَظَّمَةٍ؛ لِتَســهيلِ الوُصــولِ إلى 

لَةِ لِــكُلِّ طِفــلٍ: القِـــصَصِ الـمـــفَضَّ

قِسمُ القِـصَصِ العَرَبيةِ
:)Arabic Stories(

هَةِ  وَهو يضَُمُّ مَجموعَةً واسِعَةً مِـــنَ القِـصَصِ الـمُـوَجَّ

داقَــةِ،  لِلأطفــالِ، الَّتــي تتََنــاوَلُ مَوضوعــاتٍ، مِثــلَ: الصَّ

جاعَةِ، القيمِ الإنســانيّةِ، والـمـــغامَراتِ العَجيبَةِ،  الـــشَّ

بِأســلوبٍ مُـــمتِعٍ وَسَــهلِ الفَهمِ.

قِسمُ الثَّقافَةِ والتَّقاليدِ
 :)Culture & Traditions(

اثِ العَرَبيِّ، تعَُرِّفُ  هُنا سَــنَجِدُ قِـــصَصًا مُـــستَوحاةً مِـــنَ التُّ

قَةٍ، وَبَعيــدًا  الأطفــالَ بِالعــاداتِ والتَّقاليــدِ بِطَريقَــةٍ مُـــشَوِّ

. عَــنِ الأســلوبِ التَّعليميّ الـمـــباشِِ
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قِسمُ القِـصَصِ القَـصيرةَِ:
ــنَ  ــمَيَّزةًَ مِـ ــةً مـُ ــدُ مَجموعَ ــوفَ نجَِ ــابِ سَ ــذا الب في هَ

ــكَ  ــومِ، وكََذَلِ ــلَ النَّ ــرةَِ مــا قَب ــناسِبَةِ لِفَ ــصَصِ الـمُـ القِـ

زُ الأطفالَ  مَجموعَةً مِـــنَ القِـــصَصِ الطَّويلَةِ الَّتي تـــحَفِّ

ــودُ للِتَّشــويقِ  ــكَ يَع ــلَ؛ وَذَلِ ــى مَراحِ ــراءَةِ عَ ــى القِ عَ

ــهِ هَــذِهِ القِـــصَصُ. ــذي تَتــازُ بِ العــالي الَّ

قِســمُ القِـــصَصِ العالَـــميّةِ والـمُـــرَجَمَةِ: هَــذا البــابُ 

يُعَــرِّفُ الأطفالَ إلى قِـــصَصٍ مِـــن ثقَافاتٍ مــُـختَلِفَةٍ مَعَ 

عُ  الـــحِفاظِ عَلى القيمِ الإنســانيّةِ الـمـُــشتَكََةِ؛ مِمّ يوسِّ

مَداركَِهُــم وَيُعَــزِّزُ حُــبَّ التَّعَلُّــمِ واكتِشــافَ كُلِّ جَديــدٍ.

كَيفَ يـمكِنُ التَّفاعُلُ مَعَ الـمَوقِع؟ِ 

ــا مـــباشَةًَ عَــى  حُ القِـــصَصِ وَقِراءَتهُ ــصَفُّ يُـــمكِنُكُم تـَ

ــذا  ــمُ هَ ــثُ يدَعَ دٍ. حَي ــعَقَّ ــجيلٍ مُـ ــمَوقِعِ دونَ تسَ الـ

الـــمَوقِعُ القِــراءَةَ الفَرديـّـةَ أوِ الـمُـــشتَكََةَ مَــعَ الأهلِ أوِ 

الـمُـــعَلِّميَن، كَما يتُيحُ فُرصَةَ مُـــناقَشَةِ القِـصَصِ وَطَرحِ 

الأســئِلَةِ حَولَهــا؛ لِتَعَزيــزِ الفَهــمِ والتَّعبــرِ عَــن آرائِكُــم.

مُهُا الـمَوقِعُ؟ ما أهَمُّ الـمَزايا الَّتي يُقَدِّ

1. تـَصميمٌ بَسيطٌ وَواضِحٌ ينُاسِبُ الأطفالَ.

قٍ. 2. استِخدامُ لُغَةٍ سَهلَةٍ، وَسَدٍ قَـصَـصي مـشَوِّ

3.تعَريــفُ الأطفــالِ عَــى الثَّقافَــةِ العَرَبيــةِ بِطَريقَــةٍ 

مـــمتِعَةٍ وَغَـيرِ مـــباشِةٍَ.

هَــل يُعَــدُّ الـــمَوقِعُ آمِنًــا لِســتِخدامِ الأطفــالِ؟ 
وَمــا أهَــمُّ التَّوصيــاتِ؟ 

ــا نِســبيًّا، فَهــو خــالٍ مِـــنَ الإعلانــاتِ  يُعَــدُّ الـــمَوقِعُ آمِنً

ــكَ،  ــعَ ذَلِ ــصيّةً. وَمَ ــاتٍ شَخـ ــبُ بيَان ــزعِجَةِ وَلا يَطلُ الـمُـ

ينُصَــحُ بِاســتِخدامِهِ بِتَوجيــهٍ مِـــنَ الأهــلِ أوِ الـمــُـعَلِّميَن، 

ــةً لِلأطفــالَ دونَ )10 سَــنَواتٍ(. خاصَّ

مُ مَوقِــعُ )Cute Reads( فُرصَــةً  أصدِقــائي الأطفــالُ.. يُقَــدِّ

رائِعَــةً لِلأطفــالِ لاستِكشــافِ عالَـــمِ القِـــصَصِ العالَـــميّةِ 

ــهِ  ــم لِزيارتَِ ــكَ ندَعوكُ ــسَليّةٍ؛ لِذَلِ ــمتِعَةٍ وَمُـ ــةٍ مـُ بِطَريقَ

واكتِشــافِ قِـــصَصِهِ الـشـيِّـقـــةِ بِأنفُسِــكُم.



في القَــرنِ الخامِــسِ قَبــلَ الميــادِ، لاحَــظَ الإغريقُ 

أنَّ بُــذورَ الخَــرّوبِ مُتَســاويةٌ تقَريبًــا في الحَجــمِ 

ــوَ )0.2(  ــدَةُ نحَ ــذرةَُ الواحِ ــزنُِ البِ ــكل، وَتَ والشَّ

المعَــادِنِ  لــوَزنِ  اســتَخدَموها  لذَلــكَ  غــرامٍ؛ 

غيرُ، ثـُـمَّ تحََوَّلَ  الثَّمينَــةِ. أطُلــقَ عَليَهــا القَــرنُ الصَّ

ــاسٍ  ــدَةَ قي ــحَ وَح ــراطٍ، وَأصبَ ــةِ إلى ق في العَرَبي

ــةِ. هَــبِ والأحجــارِ الكَريمَ ــوَزنِ الذَّ ــةً ل عالَمي

القــيراطُ

رائحَِةُ الغازِ المنَزِلّي

في عامِ 1937 م، وَقَعَ انفِجار

في مَدرسََةٍ بِسَبَبِ تسََُّبِ الغازِ، وَلمنَعِ تكَرارِ

ةٍ كيميائيةٍ ذاتِ رائِحَةٍ الكارثِةَِ، فُكِّرَ في إضافَةِ مادَّ

نفَّاذَةٍ وكََريهَةٍ إلى الغازِ )الَّذي لا رائِحَةَ لَهُ أصلً(؛

ليتَمَكَّنَ النّاسُ مِنَ اكتِشافِ

التَّسَُّبِ فَورًا.

28
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لَحفاةِ قَوقَعَةُ السُّ
ــت  ــلَحفاةِ لَيسَ ــةَ السُّ ــاءُ أنَّ قَوقَعَ ــفَ العُلَ اكتَشَ

لحِمايَتِهــا فَقَــط، بَــل هــيَ جُــزءٌ مِــن هَيكَلهــا 

العَظمــيّ تلَتَحِــمُ فيــهِ الأضــاعُ بِالعَمــودِ الفَقَــريّ. 

ــرُ أنَّهــا تحَتَــوي عَــى أعصــابٍ؛ فَهــي تشَــعُرُ  والمثُ

ورِ  ــرُّ ــعُرُ بِال ــةِ، وَتشَ ــةِ القَوقَعَ ــدَ إصابَ ــمِ عِن بِالألَ

ــا بِلُطــفٍ. ــدَ مُعامَلَتِه عِن

كانَ فُتاتُ الخُبزِ يُستَخدَمُ قَديماً

 لمحَوِ الرَّصاصِ. وَفي عامِ 1770م، 

أمسَكَ العالمُ إدوارد ليرن عَن

 طَريقِ الخَطأ بِقِطعَةِ مَطّاطٍ بَدَلً

مِنَ الخُبزِ، فاكتَشَفَ أنَّها تَحو

الأثرََ نهِائيًّا. وَهَكَذا صُنِعَت أداةُ

مَحوِ الأخطاءِ بِسَبَبِ خَطأٍ!

الممِحاةُ 
المطَاّطيّةُ

خُرطــومُ الفيــل ليَــسَ أنفًــا طوَيــاً فَقَــط، 

ــفَةِ  ــفِ والشَّ ــنَ الأن ــاجٌ بَ ــو اندِم ــل ه بَ

العُليــا. المدُهِــشُ أنَّهُ لا يَحــوي أيَّ عَظمَةٍ، 

بَــل يَتَكَــونُ مِــن أكــرََ مِــن أربَعــنَ ألــفَ 

عَضَلَــةٍ؛ مِــاّ يَنَحُــهُ القُــوَّةَ لرفَــعِ الأوزانِ 

قيقَــةِ. الثَّقيلَــةِ والتِقــاطِ الأشــياءِ الدَّ

خُرطومُ الفيل



30

هَرَعَ ماجِدٌ إلى والِدِهِ وَهو يَـصُرخُ: 

مسُ يا والِـدي...  غَدًا سَتَنكسِفُ الـشَّ

ــتَ  ــاذا أن ــنًا، وَلِـ ــتِغرابٍ: حَسَ ــدُهُ بِاس ــالَ والِ ق

ــفٌ لإخبــاريَ بِذَلِــكَ؟  مُتَلَهِّ

قالَ ماجِدٌ: سَيَكونُ الكُسوفُ كُلّيًّا.

ــا،  ــوفُ كُلّيًّ ــمُّ إذا كانَ الكُس ــاذا يهُِ ــالَ الأبُ: وَم ق

ــكَ؟  ــاذا في ذلِ فَ

مسِ  ماجِدٌ: أي أنَّ وَجهَ القَـــمَرِ سَيُغَطّي قُرصَ الـشَّ

بِشَــكلٍ كامِــلٍ، لِفَترةٍَ تقُــاربُِ أربَــعَ دَقائِقَ.

، لَقَــد مَــرَّ عَــى   قــالَ الأبُ بِهُــدوءٍ: حَسَــنًا يــا بُنَــيَّ

مسِ في حَيــاتي وَفي قَريَتِنــا السّــاحِليَّةِ الكَثــرُ  الـــشَّ

مِـــنَ الكُســوفِ، فَــاذا في ذَلِــكَ؟ 

باكَ في البَحرِ،  أجابَ ماجِدٌ بِـــلهَفَةٍ: سَنَنـــصِبُ الـــشِّ

وَسَأســاعِدُكَ في نـَــصبِها، كُلَّ ما عِندَنا مِـــن شِــباكٍ.

؟  سَألَ الأبُ: وَلِـماذا يا بُنَيَّ

ـــيّادينَ أنْ يَنـــصِبوا  ماجِدٌ: سَأخبُِ كُلَّ الأصدِقاءِ الصَّ

ــباكَهُم غَدًا.  شِ

قالَ الأبُ: ألا تخُبِنُي لِـماذا؟ 

ة: د. طالب عمران - سورية قِـصَّ
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ــاقِ إلى  ــنَ الأع ــصعَدُ مِـ مَكَ يَـ ــسَّ ــدٌ: لِنَّ الـ ماجِ

طحِ إبـّـانَ الكُســوفِ، وَهــو يَظُــنُّ أنَّ اللَّيلَ قَد  الـــسَّ

ــا وَفــراً. ــلُ صَيدَن ــذا يَجعَ ، وَهَ ــلَّ حَ

وَفي اليَــومِ التّــالي، نـَــصَبوا شِــباكَهُم في البَحــرِ، وَلَــم 

ــم  ــدِهِ، فَلَ ــرةَِ وَلَ ــا بِفِك ــدٍ مُقتَنِعً ــدُ ماجِ ــن والِ يَكُ

ــانَ  ــراً إبّ ــونُ وَف ــدَ يَك ي ــهِ أنَّ الصَّ ــمَع في حَياتِ يسَ

ــوفِ. ــرةَِ الكُس فَ

مسِ يَختَفــي خَلــفَ القَـــمَرِ،  بَــدا قُــرصُ الـــشَّ

مسِ، عِندَمــا  ــةُ الـمـــحيطَةُ بِالـــشَّ وَوَضَحَــتِ الهالَ

ــانَ  مسِ إبّ ــروا لِلـــشَّ ــهِ: لا تنَظُ قــالَ ماجِــدٌ لِصحابِ

ا،  ــوءُ الَّــذي يَــردُِ مِـــنها مُــرٌِّ جِــدًّ الكُســوفِ، فالضَّ

فــراءَ في العَــنِ لِلإصابَــةِ، وَبِنــاءً  يُعَــرِّضُ البُقعَــةَ الصَّ

ؤيَــةُ كَثــراً، وَأحيانًــا يُـــصابُ  عَــى ذلِــكَ تخَِــفُّ الرُّ

مسِ  الإنســانُ بِالعَمــى... إذا أردَتـُـمُ النَّظَرَ إلى الـــشَّ

خِــالَ الكُســوفِ، فانظُــروا إليَها مِـــن خِــالِ نظَّارةٍَ 

ــةٍ. داكِنَ

بَعــدَ انتِهــاءِ الكُســوفِ الَّــذي لَــم يسَــتَغرقِ 

ــئَ  ــةً، فوجِ ــنَ ثاني ــقَ وَعِشري ــاثِ دَقائِ ــوى ثَ سِ

ــاكِ.  لَةٌ بِالأس ــحَمَّ ــباكَهُم مـ ــأنَّ شِ ــيّادونَ بِ ـ الصَّ

دارَ والِــدُ ماجِــدٍ بَــنَ شِــباكِهِ وَهــو مَــرورُ 

ــم يَشــهَد  ــذي لَ ــرِ الَّ ــدِ الوَف ي ــنَ الصَّ ــسِ مِـ النَّف

مِثلَــهُ طـَـوالَ حَياتِــهِ... وَنظََــرَ إلى ماجِــدٍ مُـــبتَسِمً 

، الاعتِــادُ عَــى  وَهــو يَقــولُ: فِعــاً يــا بُنَــيَّ

زقِ. ــرِّ ــادَةِ ال ــيلَةٍ لِزي ــرُ وَس ــمِ خَ العِل
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قُــراّء »وِســام« الأعِــزاّء، هَــلْ سَــمِعتُم عَــنْ حُــروفٍ 

؟ نحَــنُ سَــمِعناها حــنَ أتى  تتََكَلَّــمُ؟ لا بَــلْ ولَهــا أبٌ وأمٌُّ

ــتاءِ، تسَــتَأذِنُ والِدَيهــا بِالخُــروجِ مِــنْ بيَتِهــا؛  فَصــلُ الشِّ

ــعِ!     ــرِ الرَّائِ لِتَســتَمتِعَ بِالمنَظَ

قَــدْ يقَــولُ صَديــقٌ مِــنْ قُــرَّاءِ »وســام«: »ومَتــى كانَــتِ 

الحُــروفُ تتََكَلَّــمُ؟!«، فَنَقــولُ لَــهُ: الحُــروفُ تخَــرُجُ مِــنَ 

هَــةٌ لِصدِقائنِــا الأطفــالِ في سِــنٍّ  ــةٌ مُوَجَّ البَيــتِ« هــيَ قَصَّ

ــالَ، ويَتَصَــوّرونَ الأشــياءَ  ــونَ الخَي ــرةٍَ، وهــؤلاءِ يُحِبُّ مُبَكِّ

مــى،  ــم يُحــاوِرونَ الدُّ ــةً، فَنَاهُ ــاتٍ حَيَّ ــم كائنِ في عالَمِهِ

ــرةَِ، وهكــذا،..  ثــونَ مَــعَ الكُ ويَتَحَدَّ

ــذِهِ  ــوقُ ه ــام«، نسَ ــراّء »وِس ــاءُ قُ ــاتُ والأصدِق الصّديق

مِــنَ  ــةِ »الحُــروفُ تخَــرُجُ  بِقِصَّ لِنُعَرِّفَكُــم  مَــةَ  المقَُدِّ

ــاة  ــةُ حَي ــةُ الكويتِيَّ ــم الكاتِبَ ــا لَكُ ــي كتَبَته ــتِ«، الت البَي

الياقــوت، ورسََــمَها لَكُــم الفنَّــان المــري أسُــامَة نجَيب، 

وقــدْ صَــدرتَْ ضِمــنَ مَنشــوراتِ مَكتَبَــةِ الأسُرةَِ الأرُدُنيَّــة 

ــروفِ  ــرى لِحُ ــا جَ ــوا م ــا لِتَعرفِ ــام 2026م، طالِعوه لِلع

اللُّغَــةِ العَرَبيَّــةِ حــنَ خَرجََــتْ مِــنْ بيَتِهــا، وهــيَ مُتَوَفِّــرةٌَ 

ــة الكُتبــا  عــى مَـوقِـــعِ وزارةَِ الثَّقــــافَةِ الأرُدُنيَّــةِ – مِنَصَّ

 .)alkutba.gov.jo(

ــراءَةً  ــراّء وِســام، قِ ــم صَديقــاتي وأصدِقــائي قُ ــى لَكُ نتَمَنّ

ــنَ البَيــتِ«. ــرُجُ مِ ــةِ: »الحُــروفُ تخَ ــةً في قِصَّ ماتِعَ

قِصّة: حَياة الياقوت      رسوم: أسُامَة نجَيب






